Prot. n. 0010369/16/10/2023/19:01:20

‘,}(' ISTITUTO di ISTRUZIONE SUPERIORE “F.Ili Costa Azara" -
"J'- B Liceo Scientifico/I.P.S.A.S.R. Sorgono - ITE Aritzo - I.T.I. Tonara - IPSEOA. Desulo
w Corso IV Novembre 114 — 08038 - SORGONO - tel. 0784621001

CODICE .MECCANOGRAFICO NUIS012006G - C.F. 81002630911 - P.IVA 01106990912

email: nuis01200g@istruzione.it ; PEC: nuis01200g@pec.istruzione.it
http://www.istitutosuperioresorgono.edu.it/

AI DOCENTI

AL PERSONALE ATA

AGLI ALUNNI

AT GENITORI

CLASSI QUARTE E QUINTE
IPSASR - LICEO SCIENTIFICO
ALLLA DSGA

CIRCOLARE N. 53

Oggetto: Incontro con il Comune di Ortueri e la Facolta di Veterinaria: Presentazione percorsi formativi
per LAA.

Venerdi 20 ottobre 2017, alla terza ora di lezione del’IPSASR e all’ultima ora di lezione del Liceo scientifico, gli
alunni delle classi quarte e quinte parteciperanno nell’aula magna dei rispettivi istituti ad un incontro, promosso
dal Comune di Ortueri in collaborazione con la Facolta di Veterinaria dell’'Universita di Sassari, di presentazione
dei percorsi formativi LA.A.

Durante l'incontro, a cura dei docenti della Facolta di Veterinaria, verranno trattati i seguenti temi:
- Cosa sono gli interventi assistiti dagli animali e ambiti di intervento.

- Perché e in che cosa consiste la formazione.

- Descrizione dei corsi (obiettivi formativi, contenuti e competenze acquisite).

Gli Interventi assistiti con gli animali (I.A.A.)), genericamente indicati con il termine di “Pet Therapy”,
comprendono una vasta gamma di progetti finalizzati a migliorare la salute e il benessere delle persone con I'ausilio
di “pet”, ovvero di animali da compagnia.

La convivenza con gli animali, quando impostata sul principio di relazione, rappresenta gia di per sé fonte di
beneficio per la societa. Inoltre, gli animali domestici possono svolgere anche un importante ruolo di mediatori nei
processi terapeutico-riabilitativi e educativi e il loro impiego, in ambito terapeutico, non solo ha avuto una notevole
diffusione ma, uscito dall’empirismo iniziale, sta seguendo sempre pitl un approccio scientifico.

Nonostante in Italia sia ancora esiguo il numero di pubblicazioni scientifiche attestanti ’efficacia terapeutica degli
interventi con gli animali, i risultati di taluni progetti di ricerca condotti in collaborazione con il Centro di Referenza
nazionale per gli IAA e/o con I'lIstituto supetiore di sanita e i successi ottenuti negli anni presso noti Centri di
eccellenza, quali 'Ospedale Meyer di Firenze e ’Azienda ospedaliera Niguarda di Milano, sono estremamente
incoraggianti. L’impiego degli animali in vari ambiti terapeutici determina non solo una migliore risposta del
paziente ma spesso concorre alla riduzione dell’'uso dei farmaci, con ulteriori vantagei sia per la qualita della vita
che in termini di costi per la collettivita.

Tuttavia gli IAA, soprattutto in funzione del precipuo coinvolgimento di utenti appartenenti a categorie pit deboli
(malati, bambini, anziani, persone con disabilita), devono essere improntati su rigorosi criteri scientifici e
necessitano di una regolamentazione specifica volta a tutelare sia il paziente/utente che gli animali coinvold. Gli
IAA, in particolare le T.A.A. (terapia assistita con animali) e le E.A.A. (educazione assistita con animali), prevedono
il coinvolgimento di un’equipe multidisciplinare composta da figure professionali e da operatori in possesso di
conoscenze e competenze specifiche acquisite attraverso un percorso formativo, che comprende un corso
propedeutico, un corso base e un corso avanzato.
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